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Déjeuners de 1a semaine du 06 au 10 Avril 2026

Py p

* Région
ifledeFrance

Lundi 06

Mardi 07

Mercredi 08

Jeudi 09

Vendredi 10

Tomates mozarella

Pamplemousse BIO

Salade composée BIO

Surimi tomates

salade de mais

Salade composée BIO

Taboulé aux léegumes

Oeuf dur mayonnaise

Salade composée BIO

Jambon VPF / cornichon

salade de tomates

et féta

Cordon bleu

saucisse de toulouse VPF

°Lasagne Epinard chévre

filet de poulet VVF a la creme

. . 1.2.4.6.8
. Filet de hoki MSC sauce . .
Riz blanc BIO Nantua 1.2.4.9.10 Meli melo de Quinoa
sauce curry Pomme de terre persillée courgettes fargies au

duo de chou fleur et brocolis
6

Carottes BIO 6

Po6elée de légumes

légumes

haricots verts au beurre 6

*Laitage nature BIO 6

*Laitage nature BIO 6

*Laitage nature BIO 6

*Laitage nature BIO 6

flan patissier

*Fruit de saison BIO et
BIOLOCAL

*Fruit de saison BIO et
BIOLOCAL

Compote au fromage blanc

*Fruit de saison BIO et
BIOLOCAL

*Fruit de saison BIO et
BIOLOCAL

' LISTE DES ALLERGENES A TITRE INDICATIF SOUS RESERVE DE MODIFICATION LE JOUR DE MENU !! 1.Arachide 2.Céleris 3.Crustacés 4.Gluten ( pain TLJ) 5.Fruit &

coque 6.Lait 7.Lupin 8.0euf 9.Poisson 10.Fruit de mer 11.Moutarde 12.Sésame 13.Soja 14.Sulfites.

Le vinaigre contient naturellement des sulfites, par conséquent toutes les vinaigrettes et la moutarde en contiennent.

Pain BIO IDF Tous les mardi et jeudi soir

*aide union européenne a destination des école

Plat végétarien

Produit bio et local:BIOLOCAL




