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Qu’est-ce que l’Abibac?

 dispositif mis en place par les Ministères de l’Éducation 
français et allemand dans le cadre du traité de coopération 
franco-allemande

o 3 années d’études au lycée

o Le contenu des programmes en allemand et en histoire-
géographie fait l’objet d’une convention entre le 
gouvernement français et le gouvernement allemand.

o L’Abibac permet d’obtenir simultanément les deux diplômes 
nationaux : le baccalauréat et l’Abitur allemand (allgemeine
Hochschulreife) à la fin des études secondaires.



Programme en allemand

 6 heures hebdomadaires à tous les niveaux

 En classe de Seconde

o Travail sur des supports variés : textes de toute sorte, 

vidéos, films, documents iconographiques, etc.

o Consolidation des acquis linguistiques

o Introduction à diverses méthodes de travail, notamment 

au travail en groupe, exposés, recherches, projets, etc.



 En classe de Première et Terminale

o Introduction progressive à l’analyse de 
textes littéraires et non-littéraires 

o Au programme : étude de 3 à 4 œuvres littéraires intégrales et 
de 2 à 3 unités de civilisation par an 

o Exemples des dernières années: La Visite de la vieille Dame de 
Dürrenmatt, La vie de Galilée de Brecht, Le Tabac Tresniek de 
Robert Seethaler , les questions liées au progrès et au climat, 
l’évolution de la langue allemande, les réseaux sociaux et les 
sources d’information…



Programme en Histoire et géographie
Programmes traités intégralement en langue allemande

Programmes d’histoire spécifiques 
 Seconde : de l’Antiquité aux Lumières

 Première : de la Révolution au début des années 1920

 Terminale : de l’entre-deux-guerres aux années 2000: monde, 
Europe, France et Allemagne

Programmes de géographie

Seconde : Environnement, développement, mobilité : les défis 
d’un monde en transition

Première : Les dynamiques d’un monde en recomposition

Terminale : Les territoires dans la mondialisation : entre 
intégrations et rivalités



Projets

 En Seconde

Les élèves sont encouragés à faire un échange 

« Brigitte Sauzay » ou « Voltaire » (échange individuel de 

3 ou 6 mois avec un partenaire en Allemagne).

Des travaux en tandem peuvent aussi être proposés.

En Première

Echange d’une semaine avec notre partenaire, 

la Sophie-Scholl-Schule de Berlin, projets pédagogiques commun 

A tous les niveaux

o Sorties selon l’actualité culturelle (théâtre, cinéma, 

exposition…)



Les épreuves

 En Terminale: 

o épreuves en cours de formation en histoire-géographie

o trois épreuves en fin de Terminale:

• Un écrit de 5 heures en histoire-géographie 

• Un écrit en de 5 heures en allemand (analyse de texte 
littéraire ou non-littéraire)

• Un oral de 30 minutes en allemand (analyse de texte 
littéraire ou non-littéraire)



Pour quels élèves ?

o Élèves intéressés par la langue et par la 

culture allemandes, ayant un bon niveau

en allemand (aucun test de langue requis)

o d’un niveau général solide

o qui aiment apprendre et qui sont capables d’assumer 

une plus lourde charge de travail

o désireux de s’engager dans un programme 

exigeant et stimulant

o ayant un certain goût pour l’écrit et la lecture

o prêts à participer à des programmes de mobilité



Candidatures

o Dossier de candidature à compléter sur le site de l’Académie de 

Paris https://www.ac-paris.fr/sections-binationales-122566 

o Demande commune pour les 3 lycées parisiens, hiérarchisation des choix

o Saisie des notes à partir des bulletins scolaires

o Dépose des pièces demandées (tout dossier incomplet sera refusé)

 Dossier à finaliser avant le 10 mars 2026 (aucun dossier ne sera 

accepté après cette date, date de fermeture du serveur académique)

https://www.ac-paris.fr/sections-binationales-122566


 Après examen des dossiers par la commission d’admission de 

l’établissement:

o entretien avec un membre de l’équipe Abibac dans le lycée 

saisi en rang 1 (uniquement)

o rendez-vous en visioconférence possible avec les élèves 

résidant à l’étranger, ou ponctuellement en échange, situation 

personnelle à mentionner dans le dossier

Les parents doivent saisir des vœux identiques ET dans le 

même ordre dans l’application Affelnet et l’application Cursus 

spécifiques 



L’Abibac pour aller vers…

Exemples des choix d’orientation des dernières 

promotions:
 tout type de Classe préparatoire aux grandes écoles

 BCPST

 ECE 

 MPSI

 PCSI 

 AL/BL

- Institut de Sciences Politiques, en France et dans les cursus franco-allemands (Nancy et 
Paris)

- Double licence franco-allemande d’éco-gestion (Dauphine)

- Cursus de droit franco-allemand (Nanterre et la Sorbonne)

- LEA anglais-allemand (ICP)

- Polytechnique féminine, cursus franco-allemand

- PASS…



En savoir plus…

 - le site du lycée Janson de Sailly, rubrique « allemand » 
https://www.janson-de-sailly.fr/allemagne/

 - le site de la filière Abibac (à partir de la page « allemand » du 
site du lycée) https://www.janson-de-sailly.fr/lycee-langues-
vivantes/lycee-langues-vivantes-allemand-a-abibac-euro/

 - la communauté de « Réseau Abibac », association de 
promotion de l’Abibac en France et en Allemagne, une mine 
d’informations sur la filière et ses débouchés: 
https://www.youtube.com/@reseauabibac886

 https://www.youtube.com/watch?v=xwFY07zqysQ&t=8s

about:blank
about:blank
https://www.youtube.com/@reseauabibac886
https://www.youtube.com/watch?v=xwFY07zqysQ&t=8s


…

 Petit aperçu de l’ambiance Abibac au lycée (participation à un concours du 

Réseau Abibac)

https://www.youtube.com/watch?v=xwFY07zqysQ

A bientôt !

https://www.youtube.com/watch?v=xwFY07zqysQ

