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Déjeuners de 1a semaine du 04 au 08 septembre 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Tomate BIO IDF /Mozza Pastéque BIO Concombres BIO a la créme Rillettes BBC Terrine de poisson
Melon BIO Paté de Campagne BBC Feuilleté au fromage Maquereau a la moutarde Rosette
Salade composée BIO Salade composée BIO Salade composée BIO Salade composée BIO Salade composée BIO
Cuisse de poulet VVF rotie | . o1otte aux fines herbes Chili con carne VBE Roti de boeuf BIO VBF ala
Sauce aux curry vert BIO Poélée sauge du potager

de champignons et )
Lentilles vertes BIO naie rarcie vegy courgettes BIO Aile de raie aux capres Beignets de poisson MSC

Filet de poisson frais Coquillette IDF BIO aux

Saucisse de Toulouse BBC | Purée de pomme de Terre Saiics eo66 cifor Vet BIO Riz Pilaf BIO I6gumes
Haricots verts BIO Ratatouille BIO Patate douce réti BIO Brocolis BIO Purée de céléri
Laité_ge' BIO - Laitage BIO Laitage BIO Laitage BIO : | Laitagé BIO
Tomme blanche . Mimolette . Camembert BIO _ St Paulin ; | Roitélét
Biscuit BIO | Glace Compote de fruits BIO Tarte aux pommes
Fruits frais BIO Fruis Frais BIO Fruits frais BIO Fruits Frais BIO Fruits frais BIO
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Buffet d'entrées

Buffet d'entrées

Buffet d'entrées

Buffet d'entrées

Buffet d'entrées

Spaghetti bolognaise VBF

Spagheiti a la tomate

Papillote de poisson frais
aux petits légumes

Pommes BIO IDF persillées

Pennes BIO aux légumes ou
Pennes BIO a la Napolitaine

Filet de cabillaud MSC aux
Amandes torifiées

Polenta BIO Crémeuse au

Cote de porc VPF sauce
moutarde

Haricots coco BIO IDF au

Parmesan thym du Potager/ carotte BIO
Laitagé BIO ; Laitage BIO Laitage BIO Laitage BIO
Laitage BIO : :
Edam BIO Emmental Comté Fromage frais
Tarte aux poires Liegeois aux fruits Tiramisu Fruit de saison BIO

Fruits frais BIO q

i

P. FOU

Fruits frais BIO

LLe Rroyiseur
NIE

Fruits frais BIO

Le Secrétaire géneral
M. GUILLE

/I

Huile d'olive vierge extra BIO (cuisson et assaisonnement: riz,blé,boulgour,légumes verts). Beurre bio.

Fruits frais BIO

Le Technicien restauration
C. CHAUMON




